
 
Stichting Dhampus 

Sint Annastraat 275, 6525 GS Nijmegen 
Bankrekening: NL 78 TRIO 0786 7168 43 

KvK Nijmegen: nr. 09182584 
www.stichtingdhampus.nl 

 

14-09-2025 
 

 
 
Beste reünisten,       

Graag vertel ik jullie van onze activiteiten en vorderingen in het afgelopen jaar. 
Dankzij jullie trouwe steun – waarvoor onze grote dank – hebben we weer 
belangrijke stappen kunnen zetten binnen onze projecten in zowel Nepal als 
Mongolië. 

Korte historie van Stichting Dhampus (6000 meter hoge berg in Annapurna regio). 
Opgericht in 2008 door de in 2019 overleden Nijmeegse tandarts Joost van Vlijmen. 
Doelstelling tandheelkundige hulpverlenen in de verre buitengebieden van Nepal en 
Mongolië. Meer informatie is te vinden op onze site: www.stichtingdhampus.nl 

 

Samenwerking met HDSN in Nepal 

Onze samenwerking met onze lokale partnerorganisatie HDSN (Health & 
Development Society Nepal) in Nepal verloopt buitengewoon goed. Er is sprake van 
wederzijds vertrouwen en constructief overleg. We stemmen regelmatig af over 
lopende projecten (dat zijn er inmiddels 5), en elke stap wordt zorgvuldig afgestemd 
en gedocumenteerd. 

In oktober reist een kleine delegatie van stichting Dhampus (op eigen kosten), af 
naar Nepal. Tijdens dit bezoek zullen we: 

• De huidige projecten bespreken met HDSN; 

• Tukuche, Ilam, Sankhuwasabha/Okhaldunga, Lalitpur, Alapot 
 

• Een van onze ondersteunde projecten in Alapot inhoudelijk en logistiek 
monitoren; 

• Overleg voeren met de lokale overheid van Alapot over hun rol en 
bijdrage; 

• Een netwerkevenement organiseren voor onze lokale partners, waarbij 
ook leidinggevenden en medewerkers van HDSN aanwezig zijn; 

• Contact onderhouden met Stichting Medora (Anita Leenaerts), met wie 
wij samenwerken; 

• Een tandheelkundig depot bezoeken voor het inkopen van materialen 
zoals tandenborstels, tandpasta en andere benodigdheden voor 
HDSN; 

• Een bezoek brengen aan de tandheelkundige kliniek van HDSN-leider 
Bijay Tamang. 
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Samenwerking met Wilde Ganzen 

Sinds kort werken we ook samen met Wilde Ganzen, wat een waardevolle uitbreiding 
van onze mogelijkheden betekent. Zij nemen een derde (?) van de projectkosten 
voor hun rekening en verzorgen de financiële afhandeling. Na enige 
opstartproblemen loopt deze samenwerking inmiddels soepel. Het scheelt ons een 
hoop administratieve rompslomp. Deze regeling met Wilde Ganzen geldt overigens 
ook voor onze projecten in Mongolië. 

Projecten in Mongolië 

In Mongolië werken we samen met de organisatie Steppe Nomads uit Lent. Deze 
samenwerking is inmiddels gegarandeerd tot en met 2026. Net als in Nepal worden 
alle projecten zorgvuldig gedocumenteerd en gemonitord. 

Financiële stand van zaken 

Zowel inhoudelijk als financieel hebben we de zaken goed op orde. Jullie bijdrage, 
samen met die van andere sponsoren zoals de opleiding Tandheelkunde (die ons 
project dit jaar heeft uitgekozen voor hun inzamelactie), maken dit werk mogelijk. En 
nogmaals, daar zijn wij jullie zeer dankbaar voor. Wij hopen dan ook van harte dat 
jullie ons ook komend jaar weer willen blijven steunen. 
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