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Algemene Ledenvergadering

Op 25 mei as. is de jaarlijkse Algemene Leden Vergadering van de Reiinisten
Vereniging Tandheelkunde Nijmegen. Als locatie is dit jaar weer voor de
Waalkade in Nijmegen gekozen.

Een paar jaar geleden is de RVT al eens onder de bevlogen leiding van Rob Jaspers
de Waal bij Nijmegen op geweest. De aanleg van de nevengeul, die mensen vanuit
de hele wereld naar Nijmegen brengt, was toen in volle gang. Nu gaan we met Rob
Jaspers opnieuw de \faal op om te zien wat ervan geworden is.

Onderweg doen we een hapje en een drankje. Terug aan de kade gaan we naar de
tegenovergelegen Brasserie Vivaldi voor de jaarvergadering, een walking dinneren
een gezellige naborrel.

Het programma is als volgt:

Datum: yrijdag 25 mei 2018

Locatie: Pannenkoekenboot en Brasserie Vivaldi Waalkade Nijmegen

16.30 Ontvangst met borrel en happen en welkom door
voorzitter Wil vd Sanden

17.00 Vertrek rondvaart over de Waal, met uitleg over het
Waalproject door Rob Jaspers, journalist Gelderlander

18.30 Jaarvergadering bij Vivaldi

19.30 Walking dinner en naborrelen bij Vivaldi

23.00 Rap naar huis

Aanmelden: info@rvtnijmegen.nl




Flexplekken
Tandheelkunde Nijmegen raakt behalve de 6° ook de 5° verdieping
kwijt.

Na de grote verbouwing van het gebouw Tandheelkunde waren de 4° en 5¢
verdieping gereserveerd voor kantooractiviteiten. De 1°, 2° en 3° verdieping richten
zich op onderwijs. De 6° verdieping wordt sinds de zomer van 2017 ingenomen door
de Arbo- en Milieudienst (AMD) van de Radbouduniversiteit.

Kantoortuinen

Medewerkers in het gebouw Tandheelkunde hebben met de vernieuwbouw de
nodige ruimte moeten inleveren. Voorheen waren er op alle verdiepingen aan de
zuidzijde veel kamers beschikbaar, waar echter niet altijd gebruik van werd gemaakt.
In de nieuwe opzet zijn de kantooractiviteiten geconcentreerd in zogenaamde
kantoortuinen met flexplekken, waarbij niemand meer een eigen vaste werkplek
heeft. Nog in het oude tandheelkundegebouw was geinventariseerd hoeveel
flexplekken nodig waren. Op grond daarvan was een herindeling van de
kantoorplekken gemaakt. Die blijkt nu ruim overbedeeld. Vaak zijn op de plekken van
de vakgroepen PCT en OF maar een paar plekken bezet.

Dure vierkante meters

De vierkante meters in het gebouw worden duur betaald. Mede daarom zijn ruimtes
aan de voorzijde van de bovenste verdiepingen leeg gelaten. Want op het moment
dat die op enigerlei wijze benut wordt huur in rekening gebracht.

Bekeken wordt hoe de verdiepingen kunnen worden samengevoegd. Lastig is
misschien wel dat op de huidige 5° verdieping ook Mondzorgkunde is ondergebracht,
met het idee dat daardoor uitwisseling met Tandheelkunde vergemakkelijkt wordt.



Record aantal promoties aan RU
Bron: Vox

In 2017 promoveerden 431 mensen aan de Radboud Universiteit tegen 341 in 2012.
Het hoge aantal heeft voordelen voor de universiteit. Elke afgeronde promotie levert
een bonus van een ton op. Promovendi doen ook veel ondersteunend
onderzoekswerk.

Picknicktafels

Bij de ingang aan de oostzijde van het gebouw Tandheelkunde zijn vijf picknicktafels

geplaatst.
Twee van de picknicktafels zijn gesponsord door de RVT.



Expositie

Ria Lap
Van 29 maart tot 18 mei exposeren Ria T
Lap en Ella Steenmeijer in het gebouw Ella Stesmmeljer
Tandheelkunde..

Herscheppen

Het thema van de expositie is Herscheppen.

Ria Lap maakt glasobjecten. Ella Steenmeijer

schildert.

De expositie is van maandag tot en met

vrijdag tijdens de openingsuren van het

gebouw Tandheelkunde te bezoeken.

Informatie: Mevr. D. Bolderman,
Dorine.Bolderman@radboudumc.nl

EXPOSITIE
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Architectuurprijs Nijmegen

Bron: Architectuurcentrum Nijmegen

Het gerenoveerde gebouw Tandheelkunde heeft de Architectuurprijs Nijmegen
2017 gewonnen. Doorslaggevend voor de keuze was behalve de kwaliteit
vooral de voorbeeldfunctie van deze prachtige renovatie voor vergelijkbare
gebouwen.

De nieuwbouwplannen lagen al klaar voor het gebouw op de grens van de campus
van de Radboud Universiteit en Radboud UMC. Alsnog koos Radboud Universiteit
voor renovatie van Dijkema’s ontwerp uit 1970. De jury typeen de opdracht als een
prachtige, effectieve transformatie van een brutalistisch gebouw tot een licht,
uitnodigend en groots zorg- en onderwijsgebouw. De jury uit veel lof voor de
bijzondere keuze voor behoud en herontwikkeling en de duurzaamheidsprestatie,
met naast hergebruik een aanzienlijke verlaging van het energieverbruik. “Steeds is
slim gekozen voor combinaties van oud en nieuw. Het project vervult in die zin een
duidelijke voorbeeldfunctie en is een pleidooi voor het vaker hergebruiken van
gebouwen uit deze categorie.” Ook is er veel lof voor de kwaliteit van uitvoering: “De
jury was al onder de indruk bij het benaderen van dit gebouw, maar viel binnen van
de ene in de andere aangename verrassing. De manier waarop het interieur is
aangepakt — de tapijten, de verlichting, de uitsparingen — zijn een feest.”

Collegetijden

De collegetijden van de Radboud Universiteit worden met een kwartier venroegd
naar 8.30 uur. De colleges van de studenten van de Hogeschool Arnhem Nijmegen
(HAN) beginnen juist een kwartier, om 9.00 uur.

Doel van deze wijziging is de spreiding van de ochtendspits.

Dat heeft ook te maken met de komende renovatie van de Waalbrug die mogelijk tot
filevorming zal leiden.

Voor Tandheelkunde zijn er geen veranderingen.
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lustrum. Onder het thema ‘Dynastie’ viert
de studentenvereniging het lustrum in februari en in mei.

Op woensdag 7 februari was de Stevenskerk omgebouwd tot feestzaal. In februari
was er ook een foto-expositie in huize Heyendaal.

Op Hemelvaartsdag donderdag 10 mei vindt op het Lustrumterrein het
Lustrumfestival plaats! Van vroeg in de middag tot laat in de avond zullen de meest
bekende artiesten het terrein op z'n kop zetten. ledereen is van harte welkom!

Zie voor meer informatie: www lustrum._carolusmagnus.nl.

Ouderen voor Ouderen in het onderwijs
Interview

Op 20 april promoveert Anneloes Gerritsen op onderzoek dat als uitgangspunt
herevaluatie van het verkorte tandboogconcept heeft.

In 2013 nam Anneloes op Tandheelkunde Nijmegen het
gerodontologieonderwijs van Cees de Baat over. Oud-docenten leveren met
het beoordelen van behandelplannen een bijdrage aan het onderwijs. (Ouderen
voor Ouderen, OVO)

Anneloes Gerritsen

Anneloes Gerritsen doet onderzoek naar het verkorte
tandboogconcept dat ooit door prof. Arnd Kayser in Nijmegen
werd ontwikkeld. In haar onderzoek kijkt Anneloes onder
andere naar de levensduur van een verkorte tandboog en
naar de patiéntbeleving.

In het onderzoek zijn patiénten meegenomen uit Dick Witters
promotie ‘A 6-year follow up study of the oraf function in
shortened dental arches’in 1993. Patiénten van toen zijn nu
oudere patiénten.

De titel van haar promotie is:

The shortened dental arch concept re-evaluated

Long-term clinical outcomes, oral health-related quality of life, and qualitative
evaluation of patient attitudes




Gerodontologieonderwijs

Cees de Baat was in Nijmegen verantwoordelijk voor het gerodontologieonderwijs.
Toen hij met emeritaat ging was het logisch dat Anneloes dat op zich zou nemen.
In het vierde en vijfde jaar geeft Anneloes theoretisch onderwijs. Anneloes is
codrdinator van het klinische blok ‘Integrale tandheelkunde kwetsbare ouderen’ dat
alle zesdejaars studenten volgen.

Complex

In het blok ‘Integrale tandheelkunde kwetsbare ouderen' behandelen studenten in
koppels kwetsbare ouderen in de onderwijspraktijk of thuis.

De problematiek bij deze patiénten is complex. Dat is niet zozeer omdat de
verrichtingen ingewikkeld zijn, maar omdat patiénten verschillende medische
aandoeningen hebben, verschillende medicatie gebruiken, niet altijd op afspraken
kunnen komen of afhankelijk zijn van hun kinderen.

Als wilsbekwaamheid een probleem is, is contact met familie heel belangrijk. Als er
onduidelijkheden zijn over de medische situatie nemen studenten contact op met de
huisarts. Over de dagelijkse mondverzorging overleggen studenten met bijv.
verzorgenden van de thuiszorg.

Door bij patiénten thuis te komen zien studenten dat goede zelfzorg niet altijd
vanzelfsprekend is. Ze zien hoe iemand die met moeite met een rollator naar de
badkamer gaat ook moeite met tandenpoetsen heeft.

Onderdeel van het blok is een verpleeghuisstage, waarbij de studenten twee halve
dagen met een tandarts in een verpleeghuis meelopen. Ze leren dat de bewoners
vaak al een slechte mondgezondheid hebben als ze binnenkomen omdat
tandartsbezoek een tijd achterwege is gebleven, omdat de zelfzorg is verminderd en
omdat ze vatbaarder zijn geworden voor mondaandoeningen.

Behandelplannen

De zesdejaars studenten krijgen te maken met nieuwe patiénten, of met patiénten bij
wie grote veranderingen zijn opgetreden. Voor deze patiénten maken de studenten in
koppels samen twee behandelplannen.

De behandelplannen wijken af van de plannen voor patiénten van jongere leeftijd.
Het gaat bij de behandelplanning niet vooral om functie maar ook om leefkwaliteit.
Het doel is om levensloopbestendige behandelplannen te maken. Studenten leren
om op tijd na te denken over de toekomst van de patiént. Wat doe je bijvoorbeeld bij
een patiént bij wie de ziekte van Parkinson is vastgesteld en die een grote caviteit in
een tweede molaar heeft? De mondhygiéne zal niet beter worden. En behandeling
achter in de mond niet makkelijker (vanwege starre aangezichtsspieren en gebogen
houding)

Implantaten bieden een uitkemst voor patiénten met een slecht zittende prothese.
Maar hoe gaat dat straks als de patiént dementeert, zij de prothese niet meer in kan
houden en in continu herhalende bewegingen de onderlip over de implantaten haalt
waardoor de mucosa ulcereert?

Voor de beoordeling van de complexe
behandelplannen zijn oud-docenten benaderd.



Ouderen voor Ouderen

Voor beoordeling van de complexe behandelplannen zijn oud-docenten benaderd.
Als ‘Ouderen Voor Ouderen’ vormen ze 'OVO’.

Rob de Kanter, Rob Burgersdijk, Herman Keltjens, Peter Snoek, Frank Rademakers,
Dirk Mettes, Cees de Baat, Dick Witter, Hans van Os en als enige niet-Nijmegenaar
Rob Schaub zijn de oudgedienden. Ze communiceren vooral per mail met de
studenten.

Anneloes belegt twee keer per jaar een evaluatiebijeenkomst waarin de
behandeplanbeoordeling wordt besproken. Eventueel kunnen studenten de plannen
via skype met hun docent bespreken.

De oud-docenten nemen ongeveer 50% van de beoordeling van de behandelplannen
voor hun rekening. Ze waarderen het erg om hun kennis ook na hun formele afscheid
van de opleiding Tandheelkunde door te kunnen geven.

Spreekuur

Twee keer per week heeft Anneloes voor de studenten spreekuur.

In het spreekuur worden problemen bij het maken van behandelplannen besproken,
worden huisbezoeken afgetekend, of bijzondere situaties doorgenomen.

Studenten kunnen onzeker zijn als een patiént na een CVA agressief gedrag
vertoont en niet mee wil werken aan een behandeling. De studenten twijfelen, want
misschien zijn zij zelf oorzaak van het niet meewerken. Het helpt als de docent hen
kan ondersteunen.

Praktijk

Als advies voor de praktijk heeft Anneloes om regelmatig te scannen op oudere
patiénten die een tijdje niet zijn geweest.

Handig is het ook om op tijd een contactpersoon van een patiént te hebben zodat
overlegd kan worden als er iets aan de hand is.

Uitnodiging
Anneloes nodigt iedereen uit om de promotie op 20 april bij te wonen.
14.30 uur in de Aula, Comeniuslaan 2.

Contact

Reunistenvereniging Tandheelkunde Nijmegen
p/a PAOT bureau

Postbus 9101, 6500 HB Nijmegen

Philips van Leijdenlaan 25, 5° verdieping

6525 EX Nijmegen

tel: 024- 3092862

bankrekening: NL 02 ABNA 0544 9450 69
www.rvtnijmegen.nl

info@rvtnijmegen.nl

PAOT

www.paot.nl en info@paot.nl
Op de site vind je ook informatie over nascholingscursussen

KLOPT HET NU WEL,
= OF KLOPT HET NIET?

DAT KLOPT




